Programme des Activités pendant les Vacances

du 6 au 31 juillet 2012

STAGES & COURS A CHEVAL OU DOUBLE PONEY

o Compte tenu du délai tres court et des places limitées, nous sommes contraints
d’adopter des mesures particulieres pour I'inscription aux stages :
La réservation des places sera validée en fonctions de I'ordre de leur réception et du

reglement associe.

o |l esttout a fait possible de participer aux cours habituels en dehors des stages
e Pensez aussi a la promenade directement sur la plage 7j/7 a Ravenoville

Lundi 9 juillet

10h00 — 12h00

Prix adhérent demi-journée : 33 €
- Supplément non adhérents: 7€

« Stage Initiation Horse Ball » a cheval

Pourquoi ne pas essayer de faire du basket a cheval ? C'est trés chouette de
ramasser la balle du haut de son cheval et de tirer des buts, un sport d’équipe
hors du commun !

Niveau demandé : sachant trotter

Mardi 10 juillet

14h00 - 17h00

Prix adhérent demi-journée : 33 €
- Supplément non adhérents: 7€

« Stage Cross » a cheval
Sauter des obstacles naturels sur le terrain vous procurera d’autre sensations
que du saut d’obstacle dans la carriére.

Niveau demandé : Galop 4 - 6

Mercredi 11 juillet

09h30 -17h00

Prix adhérent : 48 €

- Supplément non adhérents : 7 €
- Supplément passage Galop : 5 €

« Stage de passage Galop 1-2 -3 » a cheval

Niveau demandé : Tout niveau

Jeudi 12 juillet

08h30 - 18h00

Prix adhérents : 40 €

- Supplément non adhérents 7 €

« Journée vie du club » a cheval

‘Faire du cheval” ce n'est pas seulement le brosser, mais aussi savoir s’en
occuper !

Apprenez-le chez nous, en participant a la vie du club, vous apprendrez a
nourrir les chevaux, faire les soins, (pailler, sortir les chevaux, toiletter un
cheval) et vous ferez 2h30 d’équitation

Niveau demandé : débutants et plus

Vendredi 13 juillet

09h30 - 17h00

Prix adhérents: 48 €

- Supplément non adhérents: 7 €
Emmenez votre pique-nique

Stage Obstacle pour Galops 2 -3 -4 » a cheval

Niveau demandé : galop 2- 3- 4

Samedi 14, 21 & mardi 17 &
mercredi 18 & jeudi 19 juillet

Prix par heure : 19 €

Vous pouvez participer a nos cours habituels a cheval ou double
poneys. Les niveaux approximatifs sont indiqués en Galops (G), pour
vous aider a choisir votre cours, mais ils ne sont pas obligatoires pour
participer :

Samedi 10h ; G1-2 ou sachant trotter, galoper & sauterunpeu  11h : G 3-4




12h : dressage/obstacle 13h : Bajutsu/dressage 14h : G2 ou sachant trotter,
galoper & sauter unpeu 15h : G3-4 16h : G4-5 17h : G1-2 ou sachant trotter,
galoper & sauter un peu

Mardi 18h45 Un peu tous les niveaux, méme débutants

Mercredi 14h : G2-3 ou sachant trotter, galoper & sauter un peu  16h : G3
17h : G 1-3 ou sachant trotter, galoper & sauter un peu

Jeudi 18h30 : G2-3 ou sachant trotter, galoper & sauter un peu

Vendredi 17h30: G3

Mais n'oubliez pas de réserver car les horaires et méme les niveaux peuvent
changer en fonction des cavaliers présents, car beaucoup sont en vacances !

Consultez-nous !

Niveau demandé : Tout niveau

Jeudi 19 juillet

14h00 - 16h30

Prix adhérents : 33 €

- Supplément non adhérents 7 €

« Pony Games » a cheval

Niveau demandé : sachant trotter

Jeudi 19 juillet

18h30 - 22h30

Prix adhérents : 40 €

- Supplément non adhérents 7 €

« Balade avec apéro sur la plage» a cheval
Venez, vous promener au claire de la lune, en traversant nos jolis villages
pour prendre I'apéro sur la plage....

Niveau demandé : étre a I'aise dans les trois allures

Vendredi 20 juillet
10h00 - 17h00

Prix promo adhérents pour la journée:

49€
- Supplément non adhérents: 7€
Emmenez votre pique-nique

Randonnée toute la journée
En parcourant les chemins et village de notre belle campagne normande.

Niveau demandé : débutants et plus

Lundi 23 juillet

09h30 - 12h00

14h00 - 16h30

Prix 5 jours adhérents : 210 €
Prix 5 jours non adhérents : 260 €

Prix 3 jours adhérents : 130 €
Prix 3 jours non adhérents : 155 €

Prix adhérents la journée : 48 €
Prix adhérent demi-journée : 33 €
- Supplément non adhérents: 7 €
Emmenez votre pique-nique

Début de la semaine des Stages « Les Jeux Olympiques » a cheval»
Matin : Bajutsu (tir a I'arc / javelot)

Aprés — midi : Voltige

Niveau demandé : tout niveau

Mardi 24 juillet

09h30 - 12h00

14h00 - 16h30

Prix adhérents la journée : 48 €

Prix adhérent demi-journée : 33 €
- Supplément non adhérents: 7 €
Emmenez votre pique-nique

Suite des Stages « Les Jeux Olympiques » a cheval
Matin : Pony Games

Aprés — midi : Horse Ball

Niveau demandé : tout niveau

Mercredi 25 juillet

09h30 - 12h00

14h00 - 16h30

Prix adhérents la journée : 48 €

Suite des Stages « Les Jeux Olympiques » a cheval
Matin : Cross avec du travail sur I'équilibre et les obstacles naturels




Prix adhérent demi-journée : 33 €
- Supplément non adhérents: 7 €
Emmenez votre pique-nique

Aprés — midi : Cross

Niveau demandé : sachant sauter

Jeudi 26 juillet

09h30 - 12h00

14h00 - 16h30

Prix adhérents la journée : 48 €

Prix adhérent demi-journée : 33 €
- Supplément non adhérents: 7 €
Emmenez votre pique-nique

Suite des Stages « Les Jeux Olympiques » a cheval
Matin : du saut d’obstacles

Aprés — midi : un carrousel a théme

Niveau demandé : tout niveau ?

Vendredi 27 juillet

09h30 - 12h00

14h00 - 16h30

Prix adhérents la journée : 48 €

Prix adhérent demi-journée : 33 €
- Supplément non adhérents: 7 €
Emmenez votre pique-nique

Suite des Stages « Les Jeux Olympiques » a cheval

« TREC (Technique Randonnée Equestre) » a cheval

Le matin vous étes sur le POR (parcours d’orientation) et I'aprés-midi au sur le
PTV (parcours sur du terrain vari¢) avec plusieurs difficultés a effectuer (exp :
mettre un manteaux sur une branche sans descendre du cheval, quitter un
cercle a pied sans que votre cheval vous suit efc..)

Niveau demandé : débutants et plus

Samedi 28 & mardi 31 juillet &
mercredi 1¢* & jeudi 2 aolit

Prix par heure : 19 €

Vous pouvez participer a nos cours habituels a cheval ou double
poneys. Les niveaux approximatifs sont indiqués en Galops (G), pour
vous aider a choisir votre cours, mais ils ne sont pas obligatoires pour
participer :

Samedi 10h : G1-2 ou sachant trotter, galoper & sauterunpeu  11h : G 3-4

12h : dressage/obstacle 13h: Bajutsu/dressage 14h : G2 ou sachant trotter,
galoper & sauter unpeu 15h : G3-4 16h:G4-5 17h : G1-2 ou sachant trotter,
galoper & sauter un peu

Mardi 18h45 Un peu tous les niveaux, méme débutants

Mercredi 14h : G2-3 ou sachant trotter, galoper & sauter un peu  16h : G3
17h : G 1-3 ou sachant trotter, galoper & sauter un peu

Jeudi 18h30 : G2-3 ou sachant trotter, galoper & sauter un peu

Vendredi 17h30: G3

Mais n'oubliez pas de réserver car les horaires et méme les niveaux peuvent
changer en fonction des cavaliers présents, car beaucoup sont en vacances !

Consultez-nous !

Niveau demandé : Tout niveau

Mardi 31 juillet

09h30 - 17h00

Prix adhérents: 48 €

- Supplément non adhérents: 7 €
Emmenez votre pique-nique

« Travail des chevaux sur la plage » a cheval
Venez passer une agréable journée & la plage qui combine promenade avec
un travail intéressant sur la technique et ce dans les trois allures.

Niveau demandé : débutants et plus

Tous les jours sur demande et
selon disponibilité

Promenades a cheval

Prix adhérents : sur la carte
Prix non adhérents : 19 € 'heure

Réservez votre promenade

En précisant votre niveau.

Nous acceptons aussi des cavaliers qui n‘ont jamais monté sur un cheval et
nous ne demandons pas un minimum de participants pour des promenades
d’une heure. Pour des sorties de plus d'une heure un minimum de trois
cavaliers est demandé.




Niveau demandé : débutants et plus

Tous les jours sur demande et Activité familiale :

selon disponibilité C'est vraiment étonnant, une promenade en carriole en famille et avec des amis. Rien
Promenades en attelage et en de tel pour découvrir notre bocage normand !
famille Notre chariot « Western » (bachable), tiré par Lulu et Héroine, peut méme accueillir

jusqu’a 25 personnes et c'est tellement agréable de ralentir et retrouver les odeurs et
sensations d’autre fois ...
Essayez, vous ne serez pas dégus !

Prix : 32,50 € jusqu'a 4 personnes
9,50 € par personne supplémentaire
Groupe a partir de 15 personnes
Enfants moins de 3 ans gratuits
Horaires a convenir avec Pascal




